
uß AsnÛh® Aß£õPa ö\õßÚõß; BÚõÀ Põ±ÝUS¨ 

Pk[÷Põ£® ‰shx.  AÁß uß _¯{ø»US Á¸®•ß, 

B÷£ø»U öPõßÖÂmhõß.  Põ±øÚz ÷uÁß \¤zuõº; 

uÚUSU öPõkUP¨£mh ushøÚø¯z ußÚõÀ uõ[P•i¯õx 

GßÖ Põ±ß •øÓ°mhõß; Põ±ß ö\´u •uÀ öPõø»UPõP 

Á¸[Põ»a \¢uv¯õº AÁøÚU öPõø»ö\´¯õ©À C¸US® 

£i Põ±ÝUS ÷uÁß J¸ •zvøµø¯¨ ÷£õmhõº.  

Pøh] |õmPÎ¾®Th, |õ® G¨£i, G¨÷£õx BµõvUP 

÷Ásk® Gß£xSÔzx QÔìuÁºPÒ©zv°À J¸ ²zu® 

GÊ®¦ö©ßÖ öÁÎ¨£kzuÀ TÖQÓx.  ÷uÁ •zvøµø¯z 

u›UP¨÷£õQÓÁº ¯õº? ª¸P •zvøµø¯z u›UP¨÷£õQÓÁº 

¯õº? Cx ^UQµ÷© öu›¢xÂk®.

B
uõ® HÁõÎß •uÀ Cµsk S©õµºPÎÀ, AÁº 

PÒ Sn|»ßPÐ® |hzøu²® •ØÔ¾® ©õÖ£mi¸¢uÚ.  

ÂÁ\õ¯® ö\´x, Pmhh[PmkÁvÀ Põ±ß BºÁ[Põmi 

Úõß; Põk©ø» _ØÔ, Bk÷©´¨£x B÷£¾US¨ ¤izv 

¸¢ux.  

Buõ•® HÁõÐ® RÌ¨£i¯õuuõÀ C¢u¨ ¦v¯ §ªUSÒ 

£õÁ® ~øÇ¢u¤ÓS, J¸ £¼•øÓø¯ ÷uÁß HØ£kzv°¸¢ 

uõº; Cµzug]¢xu¼À»õ©À £õÁ©ßÛ¨¤Àø» GßÖ 

AÁºPÐUS ÂÍUQ²® C¸¢uõº. G¤öµ¯º 9:22.  C÷¯_ J¸ 

©ÛuÚõP Á¢x, C¢u E»Qß £õÁ[ 

PÐUPõP C÷¯_ AiUP¨£kÁõº Gß 

£uØS¨ £¼PÒ Aøh¯õÍ©õP C¸¢u 

uõPÄ® AÁºPÎh® ö\õßÚõº.  uß 

£õÁ[PÐUS¨ £¼¯õP B÷£À Kº 

BmkUSmiø¯U öPõskÁ¢uõß.  

BÚõÀ Põ±ß, ÷uÁÝøh¯ Pmh 

øÍUS A¨£i÷¯ RÌ¨£i¯ ÷Ási¯ 

AÁ]¯ªÀø»ö¯ßÖ {øÚzuõß.  

M£¼•øÓ SÇ¨£©õÚxù GßÖ®, 

MHuõÁx PõoUøP £øhzx ÷uÁøÚz 

öuõÇ»õ®ù GßÖ® {øÚzuõß. Á¯¼À 

uß Q›ø¯PÎß £»øÚU PõoUøP 

¯õPU öPõskÁ¢uõß.  £µ÷»õPzv 

¼¸¢x AUQÛ Á¢x B÷£¼ß 

£¼ø¯¨ £m]zux; Põ±Ûß £¼ 

A¨£i÷¯ C¸¢ux; Põ±ÝUS¨ 

ö£õÓõø©²® ÷Põ£•® GÊ¢ux.  

uõÌø©²hß RÌ¨£i²©õÖ BshÁº 

Põ±Ûh® ÷ÁsiÚõº; BÚõÀ AÁß 

uß P»Pzøu ÂhÂÀø».  B÷£¾® 

£õh® 14: Põ±Ûß •zvøµ

|h¢u ïøu . . .
Bv¯õP©® 4:1&15



gµõ´a]¨ £Sv 
öPõkUP¨£mkÒÍ ÷ÁuõP© Á\Ú[PøÍ Áõ]zx, ÷Põimh Ch[PøÍ {µ¨¦P.

1.	 Pøh]	HÊ	ÁõøuPÎß÷£õx	¯õº	£õxPõUP¨£kÁõºPÒ?

öÁÎ¨£kzuÀ 7:3. |õ® |©x ÷uÁÝøh¯ FÈ¯UPõµ›ß ______________ 

__________________ w¸©ÍÄ® §ªø¯²® \•zvµzøu²® ©µ[PøÍ²® 

÷\u¨£kzuõv¸[PÒ GßÖ ©Põ \zuªmkU T¨¤mhõß.

SÔ¨¦: u[PÒ ö|ØÔPÎÀ ÷uÁÝøh¯ •zvøµø¯¨ ö£ÖQÓÁºPÒ ÁõøuPÎß÷£õx 
£õxPõUP¨£kÁõºPÒ.

2.	 }v©õßPÎß	ö|ØÔPÎÀ	÷£õh¨£k®	C¢u	M•zvøµù	GßÚ?

H\õ¯õ 8:16. \õm] BP©zøuU Pmi, Gß ^å¸USÒ÷Í ________________ 

•zvøµ°k.

SÔ¨¦: ÷uÁÝøh¯ •zvøµ AÁ¸øh¯ ¤µ©õnzvÀ EÒÍx.  •zvøµ°À ‰ßÖ Âå 
¯[PÒ Ah[Q°¸US® ö£¯º, £uÂ, Bm]¨£µ¨¦.  AuØS Kº Euõµn®, GìÓõ 1:1. 
Mö£º]¯õÂß µõáõÁõQ¯ ÷Põ÷µìù.

3.	 £zxUPØ£øÚPÎÀ	G¢uU	PØ£øÚ°À	•zvøµ°ß	AøÚzx		
A®\[PÐ®	EÒÍÚ?

¯õzvµõP©® 20:11. ________________ BÖ|õøÍUSÒ÷Í ÁõÚzøu²® 

§ªø¯²® \•zvµzøu²® AøÁPÎ¾ÒÍ __________________________  

__________________________.

SÔ¨¦: J¸ •zvøµ°ß ‰ßÖ A®\[PÐ® |õßPõ® PØ£øÚ°À ©õzvµ®uõß EÒÍÚ.  
1) MPºzuºù AÁ¸øh¯	ö£¯º 

 2) MÁõÚzøu²®	§ªø¯²®	\•zvµzøu²®	AøÁPÎ¾ÒÍ	GÀ»õÁØøÓ²®ù &   
 AÁ›ß	Bm]¨£µ¨¦. 

 3) MEshõUQù& ]¸èiPöµÝ®	£uÂ.

4.	 ÷uÁß	u®•øh¯	ÁÀ»ø©°ß	Â÷\æzu	Aøh¯õÍ©õP	GøuU	
öPõkzv¸UQÓõº?

G÷\UQ÷¯À 20:12. |õß u[PøÍ¨ £›_zu®£sqQÓ Pºzuº GßÖ AÁº 

PÒ AÔ²®£iUS, GÚUS® AÁºPÐUS® Aøh¯õÍ©õ´ C¸¨£uØPõÚ 

Gß _____________________ AÁºPÐUSU PmhøÍ°m÷hß.

G÷\UQ÷¯À 20:20. Gß K´Ä|õmPøÍ¨ ___________________; |õß E[PÒ 

÷uÁÚõQ¯ Pºzuº GßÖ }[PÒ AÔ²®£iUS AøÁPÒ GÚUS® E[PÐU 

S® ______________________ Gß÷Óß.

¯õzvµõP©® 31:13. }[PÒ Gß J´Ä|õmPøÍ B\›UP÷Ásk®; E[PøÍ¨ 

£›_zu¨£kzxQÓ Pºzuº |õß Gß£øu }[PÒ AÔ²®£i, Cx E[PÒ 

uø»•øÓ÷uõÖ® GÚUS® E[PÐUS® ______________________.

SÔ¨¦: ]¸èiUPÄ® £›_zu¨£kzuÄ® u©UQ¸US® ÁÀ»ø©°ß Aøh¯õÍ©õP ÷uÁß 
K´Ä|õøÍU öPõkzuuõP öuÎÁõPa ö\õÀ¾QÓõº.  Axuõß AÁ¸øh¯ AvPõµ  
•zvøµ AÀ»x Aøh¯õÍ®.  ÷ÁuõP©® •ÊÁv¾® MAøh¯õÍ®ù,  M•zvøµù BQ¯ 
ÁõºzøuPÒ ©õØÔ ©õØÔ¨ £¯ß£kzu¨£mkÒÍÚ. (Bv 17:11I ÷µõ©º 4:11 EhÝ®, öÁÎ 
7:3 I G÷\UQ÷¯À 9:4 EhÝ® J¨¤kP).
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5.	 AøÚÁ¸®	Gøu¨	ö£ØÖUöPõÒÍ	÷Áskö©ßÖ	öÁÎ¨£kzuÀ	
13	Cß	Cµshõ®	ª¸P®	Pmhõ¯¨£kzv¯x?

öÁÎ¨£kzuÀ 13:16. Ax ]Ô÷¯õº, ö£›÷¯õº, I_Á›¯ÁõßPÒ, u›zvµº, 

_¯õwÚº, Aiø©PÒ, CÁºPÒ ¯õÁ¸® u[PÒ u[PÒ Á»xøPPÎ»õÁx 

__________________ J¸ ____________________ ö£Ö®£iUS® ö\´ux.

6.	 ª¸Pzvß	•zvøµ	GßÚ?

SÔ¨¦: öÁÎ 13 Cß •uÀ ª¸P® GßÚöÁßÖ £õh® 13 CÀ £õºz÷uõ®.  Auß AvPõµ® 
AÀ»x ÁÀ»ø©°ß Aøh¯õÍ® GßÚ?  AuÝøh¯ AvPõµzvß Aøh¯õÍzøuU 
Psk¤iUP £õ¨¦©õºUPzvh÷© ÷|µi¯õPU ÷Pm÷£õ®.  Pz÷uõ¼UP ©uUSÔ¨¦¨ 
¦zuPzvß J¸ £Sv R÷Ç öPõkUP¨£mkÒÍx.
÷PÒÂ:		 K´Ä|õÒ Gx?
£vÀ:  \ÛUQÇø©uõß K´Ä|õÒ.
÷PÒÂ:  |õ® Hß \ÛUQÇø©US¨ £vÀ bõ°ØÖUQÇø©°À B\›UQ÷Óõ®?
£vÀ:  \ÛUQÇø©°ß £›_zuzøu bõ°ØÖUQÇø©USU Pz÷uõ¼UPa \ø£ 

©õØÔ¯uõÀ |õ® \ÛUQÇø©US¨ £vÀ bõ°ØÖUQÇø©°À B\›UQ÷Óõ®.1

©uUSÔ¨¦¨	¦zuP®	CßöÚõßÔ¾ÒÍ	J¸	£Sv:

÷PÒÂ:  £siøPa \mhvmh[PøÍ ©õØÖ® AvPõµ® \ø£US EsöhßÖ ÷ÁöÓuõ 
Áx ÂuzvÀ {¹¤UP•i²©õ?

£vÀ:		 \ø£US AzuøP¯ ÁÀ»ø© CÀ»õv¸¢uõÀ, CßøÓ¯ QÔìuÁ ©uzvÚº 
AøÚÁ¸® Pz÷uõ¼UPa \ø£÷¯õk Jzx¨÷£õS® JßøÓa ö\´v¸UP 
•i¯õx & Áõµzvß HÇõ® |õÍõÚ \ÛUQÇø©°ß K´Ä B\›¨ø£ •uÀ 
|õÍõÚ bõ°ØÖUQÇø©US ©õØÔ°¸UP •i¯õx; A¨£i ©õØÖ®£i ÷ÁuõP 
©zvÀ G[S÷© ö\õÀ»ÂÀø»ù. 2

 GÚ÷Á, bõ°ØÖUQÇø©ø¯ J¸ £›_zu |õÍõP BUQÚxuõß uß ÁÀ»ø©°ß, Av 
Põµzvß Aøh¯õÍ® GßÖ £õ¨¦©õºUP® ö\õÀQÓx; A¢u ©õØÓzøu Qmhzumh 
QÔìuÁ E»P® •ÊÁx÷© HØÖUöPõÒQÓx.  (M÷£õ¨¦©õºUP® ¦öµõmhìhskPÎh® 
÷PmS® •UQ¯U ÷PÒÂù GßQÓ ]Ó¨¦ Bµõ´a] £Svø¯ Áõ]UPÄ®.)

1	 Peter	Geiermann,	The	Convert's	Catechism	of	Catholic	Doctrine	(St.	Louis:	B.	Herder	Book	Co.,	1957	edition),	p	50.

2	 Stephen	Keenan,	A	Doctrinal	Catechism	(New	York:	P.J.	Kenedy	&	Sons,	third	American	edition,	revised,	n.d.),	p.	174.

7.	 ª¸Pzvß	•zvøµ	AÀ»x	÷uÁÝøh¯	•zvøµ	CµsiÀ	Gx	
öÁÎ¨¦Ó©õPz	öu›¯UTi¯x?	

G¤öµ¯º 10:16. |õß GßÝøh¯ ¤µ©õn[PøÍ AÁºPÐøh¯ C¸u¯[ 

PÎÀ øÁzx, AøÁPøÍ AÁºPÐøh¯ ____________________ GÊx 

÷Áß GßÖ Pºzuº ö\õÀ¾QÓõº.

¤µ\[Q 9:10. ö\´²®£i Eß ____________________ ÷|›kQÓx Gx÷Áõ, 

Aøu Eß ö£»z÷uõ÷h ö\´.

¯õzvµõP©® 13:9. Pºzu›ß {¯õ¯¨¤µ©õn® Eß Áõ°¼¸US®£iUS,  

Cx Eß øP°÷» J¸ ____________________ Eß PsPÎß |k÷Á 

____________________ C¸UPUPhÁx.

H\õ¯õ 59:6,7. AÁºPÒ Q›ø¯PÒ AUQµ©UQ›ø¯PÒ; öPõkø©¯õÚ 

ö\´øP AÁºPÒ ______________C¸UQÓx. ... AÁºPÒ ______________ 

AUQµ©{øÚÄPÒ; £õÌUPi¨¦® AÈÄ® AÁºPÒ ÁÈPÎ¼¸UQÓx.

SÔ¨¦: ª¸Pzvß •zvøµ÷¯õ AÀ»x ÷uÁÝøh¯ •zvøµ÷¯õ öÁÎ¨£øh¯õP Ps 
qUSz öu›ÁuÀ».  ö|ØÔ¯õÚx ©Úøu²®, øP¯õÚx ö\´øPø¯²® _miUPõmk 
QßÓÚ.  MPsPÐUS |k÷Áù, MøP°ß÷©Àù GÝ® ÁõºzøuPÒ J¸Á›ß Gsn[ 
PøÍ²® ö\¯ÀPøÍ²® _miUPõmk® Aøh¯õÍ[PÍõP ÷ÁuõP©zvÀ £¯ß£kzu¨£m 
kÒÍÚ. ¯õz 13:16; E£õP©® 6:8; 11:18.  ÷ÁuõP©a \zv¯zvØS ©õÓõP, bõ°ØÖUQÇø© 
uõß £›_zu |õÒ GßÖ J¸Áº |®£z wº©õÛUS®÷£õx, ª¸Pzvß •zvøµø¯z uß 
ö|ØÔ°À ö£ÖQÓõº.   ÷uÁÝøh¯ K´Ä|õÎÀ ÷Áø»ö\´Áuõ÷»õ, bõ°Ö B\›¨¦a        
\mhzøu ÷Áø», Sk®£® ÷£õßÓÁØÖUPõPU øPUöPõÒÁuõ÷»õ J¸Áº uß Á»x

3
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  PµzvÀ ª¸Pzvß •zvøµø¯¨ ö£ÖQÓõº.  A¢u •zvøµ öÁÎ÷¯ öu›¯õÂmhõ¾®, 
¯õº G¢u •zvøµø¯¨ ö£ØÔ¸UQÓõöµß£x ÷uÁÝUSz öu›²®. 2w÷©õ 2:19.  J¸ 
ÂuzvÀ uõ[PÒ ö£Ö® •zvøµUSz uõ[P÷Í Põµn©õP C¸UQÓõºPÒ.  ÷uÁ 
Ýøh¯ £›_zu K´Ä |õÐUS ©›¯õøu ö\¾zx£Áº u©USa ö\õ¢u©õÚÁöµßÖ 
÷uÁß •zvøµ°kÁõº; ª¸Pzvß ö£õ´¯õÚ K´Ä|õøÍU øPUöPõÒQÓÁº ª¸Pz 
vØSa ö\õ¢u©õÚÁöµßÖ ÷uÁß •zvøµ°kÁõº.

8.	 Gx	|®ø©	C÷¯_Âß	FÈ¯UPõµºPöÍßÖ	Põmkö©ßÖ	C÷¯_	
TÖQÓõº?

÷µõ©º 6:16. GuØSU RÌ¨£i²®£i E[PøÍ Aiø©PÍõP J¨¦UöPõkU 

QÕºP÷Íõ, AuØ÷P __________________ Aiø©PÍõ´ C¸UQÕºPöÍßÖ 

AÔ±ºPÍõ? 

÷¯õÁõß 14:15. }[PÒ GßÛhzvÀ Aß£õ°¸¢uõÀ Gß PØ£øÚPøÍU 

_________________________.

9.	 C¨÷£õx	¯õµõÁx	ª¸Pzvß	•zvøµø¯¨	ö£ØÔ¸UQÓõºPÍõ?

öÁÎ¨£kzuÀ 13:17. A¢u ª¸Pzvß •zvøµø¯¯õÁx Avß |õ©zøu¯õ 

Áx Avß |õ©zvß C»UPzøu¯õÁx u›zxUöPõÒÐQÓÁß uÂµ ÷ÁöÓõ 

¸ÁÝ® ________________ ________________ Thõu£iUS® ö\´ux.

SÔ¨¦: C¨÷£õx •zvøµ ¯õ¸US® ÷£õh¨£hÂÀø».  BÚõÀ, Ax Pmhõ¯©õUP¨£k® 
÷£õx ª¸Pzvß •zvøµø¯¨ ö£ØÓÁºuõß ÂØP÷Áõ, Áõ[P÷Áõ •i²®.  A¢ua 
\©¯zvÀ, ÷uÁÝøh¯ £›_zu K´Ä|õøÍU øPUöPõÒQÓÁºPÒ u[PÒ E°øµ²® 
£n¯®øÁzx AvÀ Esø©¯õ°¸UP÷Ásk®. öÁÎ 13:15.  AÁ¸øh¯ £›_zu 
|õøÍz wmk¨£kzuÄ®, ÷uÁPØ£øÚUS ÷©»õP ©Ûua \mh[PÐUSU RÌ¨£i¯         
AvPõµ¨§ºÁ©õPz u[PÒ BuµøÁz öu›Â¨£ÁºPÐ® A¢vUQÔìxøÁa ÷\º¢uÁº 
PöÍÚ •zv›UP¨£kÁõºPÒ.  C÷¯_ÄUS® AÁ¸øh¯ £›_zu |õÐUS® Esø©¯õ 
°¸¨£ÁºPÒ C÷¯_Âß ©Qø©¯õÚ •zvøµø¯z u›¨£õºPÒ; u[PøÍ GßöÓßÖ® 
AÁ¸USa ö\õ¢u©õUSÁõºPÒ.  CvÀ G¢u¨ £UP•® \õ¯õ©À C¸UP •¯Ø]¨£ÁºPÒ 
A¢vUQÔìxÂß ö\õ¢uUPõµºPÍõP Gsn¨£kÁõºPÒ. ©z÷u² 12:30.

10.	A¢vUQÔìxÂß	ÁÀ»ø©	÷ÁÖ	GßÚ	Cµsk	Põ›¯[PøÍ²®	
©õØÓ	•¯¾®?	

uõÛ÷¯À 7:25. ________________ _________________ ©õØÓ {øÚ¨£õß.

SÔ¨¦: A¢vUQÔìxÂß ÁÀ»ø©£ØÔ uõÛ÷¯À 7 CÀ EÒÍx.  A¢u ÁÀ»ø© 
¤µ©õn[PøÍ²® Põ»[PøÍ²® ©õØÓ {øÚUSö©ßÖ ö\õÀ»¨£mkÒÍx.  

¤ßÁ¸®	Âu[PÎÀ	£õ¨¦	©õºUP®	÷uÁ	PmhøÍPøÍ	©õØÓ•¯ßÓx.	 
     1.  ]ø»PøÍ Án[PUThõöußQÓ Cµshõ® PØ£øÚø¯ }UQ¯x; £zuõ® PØ£øÚø¯ 

Cµsk PØ£øÚPÍõP¨ ¤›zux. 
    2. K´Ä|õÒ  G¢u |õÒ Gß£x öu›¯õu£iUS, 94 ÁõºzøuPÎ¼¸¢x 8 ÁõºzøuPÍõP 

|õßPõ® PØ£øÚø¯U SøÓzux.  

÷uÁÝøh¯	Põ»[PøÍ	£õ¨¦©õºUP®	¤ßÁ¸®	ÂuzvÀ	©õØÓ{øÚzux. 
     1.  Áõµzvß HÇõ® |õÐUS¨ £v»õP •u»õ® |õøÍ K´Ä|õÍõP ©UPÒ Pøh¨£iUS©õÖ 

÷£õvzux.
     2. ÷ÁuõP©® ö\õÀÁvß£i `›¯ Aìu©ÚzvÀ J¸ |õÒ öuõh[SÁøu ©õØÔ, Ag 

bõÚ ÷µõ© •øÓ¨£i |kµõzv›°À öuõh[QÚõºPÒ. K´Ä|õÍõP ÷uÁß {¯ªzu 
Põ»UPmh©õÚx öÁÒÎUQÇø© `›¯ Aìu©Úzv¼¸¢x \ÛUQÇø© `›¯ Aìu 
©Ú® ÁøµUS® BS®. ÷»Â 23:32.  ÷uÁÝøh¯ £›_zu ¤µ©õnzøu÷¯õ, Põ»[ 
PøÍ÷¯õ ©õØÖ® xoÄ ©Ûuº GÁ¸US® C¸UPUThõx. ©z÷u² 5:18.

11.	•ØPõ»	u®	B\õ›¯ºPÎh®	AÀ»x	÷£õuPºPÎh®	GßÚ	SøÓ	
Põn¨£mhuõP	÷uÁß	TÖQÓõº?	

©ÀQ¯õ 2:8,9. }[P÷Íõ ÁÈø¯Âmk Â»Q, A÷|Pøµ ________________ 

ChÓ¨£soÜºPÒ ... }[PÒ Gß ÁÈPøÍU øPUöPõÒÍõ©À 

÷ÁuzøuUSÔzx¨ ______________________ £soÜºPÒ.

K]¯õ 4:6. Gß áÚ[PÒ AÔÂÀ»õø©°ÚõÀ \[Põµ©õQÓõºPÒ; } 



AÔøÁ öÁÖzuõ´, BøP¯õÀ } Gß B\õ›¯Úõ°µõu£iUS |õÝ® 

EßøÚ öÁÖzxÂk÷Áß; } Eß÷uÁÝøh¯ ____________________ 

_________________, BøP¯õÀ |õÝ® Eß ¤ÒøÍPøÍ ©Ó¢xÂk÷Áß.

SÔ¨¦: Gmk AÀ»x Jß£x PØ£øÚPøÍU øPUöPõsk, K´Ä|õøÍU øPUöPõÒÍõ 
v¸US®£i ©UPøÍz uk©õÓaö\´²® ÷£õuPºPøÍ {øÚzx ÷uÁß ÷ÁuøÚ¨ 
£kQÓõº.  bõ°ØÖUQÇø© £›_zu |õöÍß£uØS ÷ÁuõP© Buõµ® GxÄªÀø» 
ö¯ßÖ Qmhzumh AøÚzxa \ø£PÎß SÔ¨¦PÎ¾® Põn•iQÓx.  ÷ÁuõP© K´Ä 
|õøÍz uÒÎÂmhuØPõP ¦öµõmhìhsm  QÔìuÁºPÐ® ÷uÁÝøh¯ {¯õ¯õ\Úz 
vØS•ß SØÓÁõÎPÍõP {Ø£x Á¸zuPµ©õÚx.  ÷uÁß u®•øh¯ ]¸èi¨¤ß 
ÁÀ»ø©US®, Cµm]zx¨ £›_zu¨£kzx® u®•øh¯ ÁÀ»ø©US® Kº Aøh¯õÍ©õPz 
uõß K´Ä|õøÍU öPõkzuõº. ¯õz 31:17; G÷\UQ÷¯À 20:12.  £µ÷»õPzvß ÷uÁøÚ 
•ØÔ¾©õP¨ ¤µv£¼US® C¢u¨ £›_zu Aøh¯õÍzøu AÁ©vUS® xoÄ G¢u 
©ÛuÝUPõÁx Áµ»õ©õ?

12.	÷uÁ¤µ©õnzvß	÷©ßø©¯õÚ	Põ›¯[PøÍ	•ØPõ»	÷uÁuø»	
ÁºPÒ	GÆÁõÖ	P¸vÚõºPÒ?		

K]¯õ 8:12. Gß ÷Áuzvß ©PzxÁ[PøÍ AÁºPÐUS GÊvUöPõkz÷uß; 

AøÁPøÍ ______________________ GsoÚõºPÒ.

SÔ¨¦: Põ»[PÒ ©õÓÂÀø».  ÷uÁß u®•øh¯ EßÚu Aøh¯õÍ©õÚ K´Ä|õøÍ u® 
•øh¯ PØ£øÚPÎ÷»÷¯ ø©¯zvÀ øÁzx, M{øÚ¨£õ¯õPù GßÖ A¢uU PØ£øÚø¯ 
Bµ®¤UQÓõº.  BÚõÀ, AÁ¸øh¯ HÇõ®|õÒ K´Ä|õøÍU øPUöPõÒÁx J¸            
Â]zvµ©õÚ ö\¯ö»ßÖ A÷|Pº {øÚUQÓõºPÒ.

13.	÷uÁß	u®•øh¯	£›_zu	K´Ä|õÒ	SÔzx	•UQ¯©õP	GuØPõPU	
Pi¢xöPõshõº?		

G÷\UQ÷¯À 22:8. } Gß £›_zu ÁìxUPøÍ _____________________, Gß 

K´Ä|õmPøÍ¨ £›_zuUSø»a\»õUQÚõ´.

G÷\UQ÷¯À 22:26. Avß B\õ›¯ºPÒ Gß ÷ÁuzxUS A{¯õ¯gö\´x, Gß 

£›_zu ÁìxUPøÍ¨ £›_zuU Sø»a\»õUSQÓõºPÒ; £›_zu•ÒÍuØS® 

£›_zuªÀ»õuuØS® ___________________ ___________________,  Gß 

K´Ä|õmPÐUSz u[PÒ PsPøÍ ________________________________; 

AÁºPÒ|kÂ÷» |õß PÚDÚ® £sn¨£kQ÷Óß.

SÔ¨¦: K´Ä|õÒ •UQ¯©À»öÁßÖ®, Esø©°À»õuÁØøÓ MBshÁº ö\õÀQÓõºù 
GßÖ® ö\õÀ¾QÓ ©uzuø»ÁºPøÍ ÷uÁß Pi¢xöPõÒQÓõº.

14.	uø»ÁºPÒ	GßÚ	£õÁzøu¨	¦ÓUPoUP÷Áskö©ßÖ	÷uÁß	
PmhøÍ°mkÒÍõº?		

H\õ¯õ 58:1,13,14. \zuªmkU T¨¤k; AhUQUöPõÒÍõ÷u; GUPõÍzøu¨ 

÷£õÀ Eß \zuzøu E¯ºzv, Gß áÚzxUS AÁºPÒ «Öuø» ... 

___________________ ... Gß £›_zu|õÍõQ¯ K´Ä |õÎ÷» EÚUS 

___________________ ö\´¯õu£i, Eß Põø» Â»UQ, ... K´Ä|õøÍ 

___________________ |õöÍßÖ®, Pºzu¸øh¯ £›_zu|õøÍ ©Qø© 

²ÒÍ |õöÍßÖ® ö\õÀ¼, Aøu ©Qø©¯õP GsqÁõ¯õÚõÀ ... Pºzu 

›À ©Ú©QÌa]¯õ°¸¨£õ´.

SÔ¨¦: K´Ä|õÒ «ÖuÀ £õÁö©ßÖ ö\õÀ»Ä®, AÁ¸øh¯ K´Ä|õøÍ¨ £›_zu©õP 
B\›US®£i AÁ¸øh¯ ©UPÎh® Á¼²ÖzuÄ® BÂUS›¯ uø»ÁºPÐUS ÷uÁß 
PmhøÍ°kQÓõº.

15.	C÷¯_øÁ	HØÖUöPõsk,	AÁøµ	•ØÔ¾®	¤ß£ØÓz	wº©õÛU	
S®÷£õx	GßÚ	{PÊQÓx		

©z÷u² 11:29. |õß \õ¢u•® ©ÚzuõÌø©²©õ´ C¸UQ÷Óß; Gß ~Pzøu 

E[PÒ÷©À HØÖUöPõsk, GßÛhzvÀ PØÖUöPõÒÐ[PÒ; 

A¨ö£õÊx, E[PÒ _____________________ _____________________ 

QøhUS®. 
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SÔ¨¦: ©Ú®©õÔ¯x® E[PÒ EÒÍzvÀ ©Qø©¯õÚ CøÍ¨£õÖu¾® \©õuõÚ•® SiöPõÒQßÓÚ.  
K´Ä|õÒ GßÓõÀ MCøÍ¨£õÖuÀù; ¦x¨¤Ó¨£õÀ QøhUS® CøÍ¨£õÖu¾US® \©õuõÚzxUS® 
Ax Aøh¯õÍ©õP C¸UQÓx. G¤öµ¯º 4:1&10.  ö©´¯õP÷Á ©Ö£i²® ¤Ó¢uÁºPÒ, A¢u CøÍ¨ 
£õÖuø»¨ ö£ØÓvß Aøh¯õÍ©õP K´Ä|õøÍU øPUöPõÒÁõºPÒ. (Á\ 4,9,10).  ©Ú¢v¸¢v, 
÷uÁÝøh¯ K´Ä|õøÍ¨ £›_zu©õPÄ® øPUöPõÒÁuõÀ QøhUS® \¢÷uõåzvØS GxÄ® 
{PµõPõx.

À[PÒ GßÚ ö\´¯¨ ÷£õQÕºPÒ? 
ª¸Pzvß •zvøµ M÷Áshõ®ù GßÖ ö\õÀÁuØS, ÷uÁ•zvøµUS MB®ù GßÖ ö\õÀ»÷Ásk®.  

E[PÒ £v¾UPõP C÷¯_ E[PÒ Cu¯U PuÁsøhU Põzx{ØQÓõº.  C÷¯_øÁ }[PÒ E[PÒ 

]¸èiPµõPÄ® Cµm\PµõPÄ® HØÖUöPõshuØS Aøh¯õÍ©õP, AÁ¸øh¯ K´Ä|õøÍ B\›UP 

B¯zu©õ°¸UQÕºPÍõ?

Ã]_:___________________________________________________________________

møn¨£Sv

÷©¾® £i¨£uØPõÚ TkuÀ uPÁÀPÒ C¢u¨ £Sv°À EÒÍÚ.

£õ¨¦©õºUP® ¦öµõmhìhßm QÔìuÁºPÎh® ÷PmS® •UQ¯U÷PÒÂ

£õ¨¦©õºUPzvÚ›h® ¦öµõmhìhsm QÔìuÁºPÒ, MMGÆÁÍÄ øu›¯® C¸¢uõÀ ÷uÁÝøh¯ 
¤µ©õnzøu }[PÒ ©õØÓ»õ®?ùù GßÖ ÷Pmh÷£õx,  AÁºPÎh® Pz÷uõ¼UPa \ø£ J¸ ÷PÒÂø¯U 
÷Pmhx.  

A¢uU ÷PÒÂ C÷uõ: \ÛUQÇø© Gß£x ³u•øÓ°ß K´Ä|õÒ; BÚõÀ, A¢u K´Ä|õÒ 
bõ°ØÖUQÇø©US ©õØÓ¨£mhx GßÖ }[PÒ ö\õÀQÕºPÒ.  ©õØÔÚx ¯õº?   \ºÁÁÀ» ÷uÁÛß 
PmhøÍø¯ ©õØÖ® AvPõµ® ¯õ¸US Esk? MHÇõ®|õÎÀ £›_zu©õP B\›¨£õ¯õPù GßÖ 
÷uÁß ö\õÀ¼°¸US®÷£õx, MHÇõ®|õÎÀ }[PÒ ÷Áø» ö\´¯»õ®, Â¯õ£õµ[PÎÀ Dk£h»õ®. 
AuØS¨£v»õP •u»õ® |õøÍ £›_zu©õP B\›UP»õ®ù GßÖ ö\õÀ¾® xoÄ ¯õ¸USsk?ùù 

Cx J¸ ªP•UQ¯©õÚ ÷PÒÂ; GßÚ £vÀ ö\õÀÃºPÒ?  

}[PÒ J¸ ¦öµõmhìhsm QÔìuÁº; ÷ÁuõP©zøu, ÷ÁuõP©zøu ©õzvµ÷© }[PÒ ¤ß£ØÖ 
ÁuõPU TÖQÕºPÒ; BÚõ¾®, £›_zu |õÍõP J¸ |õøÍ B\›UP÷Ásk® GßQÓ Âå¯zvÀ, ÷Áuõ 
P©® ö\õÀQÓ öuÎÁõÚ PmhøÍUSU RÌ¨£iQÕºPÍõ?  ÷ÁuõP©® ö\õÀQÓ |õÐUS¨ £vÀ ÷ÁöÓõ¸ 
|õøÍ B\›UQÕºPÍõ? }[PÒ |®¦QÓ £zxU PØ£øÚPÎÀ, MHÇõ®|õøÍ¨ £›_zu©õP B\›UP {øÚ¨ 
£õ¯õPù GßQÓ PmhøÍ²® JßÖ.  Jß£x PmhøÍPÐUS CßÖ® RÌ¨£i¯z wº©õÛzv¸US® E[P 
ÐUS |õßPõ® PØ£øÚø¯ «Ö® AvPõµzøuz u¢ux ¯õº?  }[PÒ E[PÒ {¯vPÐUSU Pmk¨£mk 
|h¨£ÁºPÒ GßÓõÀ, ÷ÁuõP©zøu ÷ÁuõP©zøu©õzvµ÷© }[PÒ ¤ß£ØÖQÓÁºPÒ GßÓõÀ, C¢u 
|õßPõ® PØ£øÚ  ¦v¯ HØ£õmiÀ G[PõÁx ©õØÓ¨£mi¸UQÓuõöÁßÖ }[PÒ Põs¤UP÷Ásk®. 

1	 Library	of	Christian	Doctrine:	Why	Don't	You	Keep	Holy	the	Sabbath-Day?	(London:	Burns	and	Oates,	Ltd.),	pp.	3,	4.
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