
所谓的“无尘室”是一个严格控制的环境，

可以过滤掉灰尘、空气中的微生物和悬浮颗粒，从

而提供地球上最纯净的空气。许多公司用无尘室来保护

半导体、纳米机器人、药品和医疗设备等产品的生产。

在这些几乎没有悬浮颗粒的房间里，外部空气会通

过一套强大的系统，在净化空气的同时控制压力、

温度和湿度。这是一项艰巨的任务，因为人在运

动时每分钟会产生约 500 万个悬浮微粒！因此，

无尘室的工作人员必须穿戴特制的无绒连身服、

鞋套、面罩和护目镜。无尘室的发展可以追溯到

19 世纪 60 年代，当时苏格兰外科医生约瑟夫·李

斯特（Joseph Lister）试图减少手术室中的细菌数

量。

在埃及为奴的长达 200 年间，以色

列人被异教和偶像崇拜所包围，他

们已经失去了对上帝的圣洁以及罪的致命

本质的认识。

在将他们从为奴之地拯救出来后，且

重建圣殿

一个奇妙的真相
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在他们进入应许之地以前，耶和华还需要做一些至关重要的事情——

教导他们如何使罪得赦免，如何过圣洁的生活。这种转变的关键动力，

是上帝深爱他们，祂希望与他们同在。但是，如果不先洗净他们的罪，

上帝就无法与祂的子民同住。

为了说明这一伟大的救赎原理，上帝让以色列子民建造了一个特

殊结构建筑，他们将带着这一建筑穿越旷野，进入应许之地。

时至今日，这座建筑仍是我们学习上帝救赎原理的最佳模型……

请翻开圣经，找到相关经文， 

并将正确答案填入空白处。

1  上帝要求摩西建造什么，目的是什么？

 出埃及记 25:8   “又当为我造 (_____)，使我可以 (_____) 在

他们中间。”

 诗篇 77:13   “上帝啊，祢的 (_____) 是洁净的，有何神大如上

帝呢？”

注：上帝的救赎原理或救赎计划，藉着地上的圣所被清晰地启示出来。圣

所及其崇祀仪式中的一切，都是耶稣为拯救人类所做之事的预表。除非我

们理解圣所，否则我们就很难完全理解救恩的原理和计划。这是一个伟大

的、显著的实体教训。任何一位基督徒，都不可忽视对圣所真理的深入学习 !

2  摩西从哪里得到了建造圣所的蓝图？

 出埃及记 25:40   “要谨慎做这些物件，都要照着在 (_____) 指

示你的 (_____)。”
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注：上帝在西奈山上亲自将圣所的蓝图指示给摩西（希伯来书 8:5）。地上

的圣所，乃是天上真正圣所的一个副本或缩影。第一座圣所（或称为会幕）

是一个类似帐篷型的结构，长 13.5 米（30 肘），宽 4.5 米（10 肘）。在那里，

上帝以超自然的方式临格并住在他们中间。

圣所的墙壁，是由皂荚木的木板制成，木板上包着金子，然后镶嵌在带卯

的银座上，每个银座上有两个卯，一个卯嵌在这块皂荚木板上，另一个卯

嵌在另一块皂荚木板，从而使板与板相连，并且板腰的位置有金环 , 金环套

着由皂荚木做成的包着金的闩 , 这样 , 板与板之间就会牢固的相连（出埃及

记 26:15-29）。

圣所的顶部由四层幔子覆盖而成 , 它们分别是由细麻、山羊毛、染红的公羊

皮和海狗皮制成（出埃及记 26:1,7,14）。圣所分为两间：外间的圣所 , 长 9 米，

宽 4.5 米 , 里间是至圣所 , 长 4.5 米，宽 4.5 米。( 请参照下面的图表来学习

这堂课。)

3  圣所外院中有什么器具？

 出埃及记 29:18   “要把全羊烧在 (___) 上，是给耶和华献的

(_____)……。”

 出埃及记 30:18   “你要用铜做 (________) 和 (_____)，以便

洗濯。要将盆放在会幕和坛的中间，在盆里盛水。”

圣所（帐幕）

外院

洗濯盆

燔祭坛

圣所

至圣所

陈设饼的桌子 香坛

七个枝子的金灯台
约柜

长30肘（45英尺，13.5米）

宽10肘

（15英尺，

4.5米）
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注：燔祭坛（出埃及记 27:1-8）是祭牲被宰杀献祭的地方，它位于会幕

入口处。这个祭坛象征着基督的十字架，献祭的动物预表耶稣基督，只有

祂才是至高无上的祭牲（约翰福音 1:29）。

洗濯盆（出埃及记 30:17-21；38:8）是一个大的有底座的铜盆，位于燔祭

坛与会幕入口之间。祭司在进入圣所或献祭前，要在这里洗手洗脚。这水

象征着洗礼、罪的洁净和重生。

4  圣所内有哪三件器具？

 民数记 4:7   “又用蓝色毯子铺在 (______) 的 (________)……

桌子上也必有常设的饼。”

 民数记 8:2   “你告诉亚伦说：点灯的时候，七盏灯都要向 (_____)

前面发光。”

 出埃及记 30:1   “你要用皂荚木做一座 (__________)。”

注：陈设饼的桌子（出埃及记 25:23-30）预表着耶稣，“活的粮”（约翰

福音 6:51）。七灯台（出埃及记 25:31-40）预表耶稣，“世上的光”（约

翰福音 9:5；1:9）。灯盏里油预表圣灵（撒迦利亚书 4:1-6；启示录 4:5）。

香坛（出埃及记 30:1-8）预表上帝子民的祈祷。（启示录 5:8）

5  在至圣所中有什么特殊的物品？

 申命记 10:4, 5   “耶和华将那大会之日、在山上从火中所传于你

们的 (________)，……我转身下山，将这版放在我所作的 (___) 中，

现今还在那里，正如耶和华所吩咐我的。”

 出埃及记 26:34   “又要把施恩座安在至圣所内的 (_____) 上。”
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注：至圣所中唯一的物品是约柜，这是一个用皂荚木做成、外面包金的柜

子（出埃及记 25:10,11），里面装着十诫法版（第 21 节）。在约柜的上面

是施恩座，是用纯金制成的，施恩座的两头，有两个基路伯相对而立（出

埃及记 25:17-21）。此处预表上帝的宝座（诗篇 80:1；以赛亚书 6:1,2）。

上帝就是在施恩座中间与摩西说话。（出埃及记 25:22）

6  圣 经 说， 上 帝 的 圣 所 是 圣 洁 的（ 利 未 记
16:33），耶稣的生活也是圣洁的，那么，祂

的追随者——基督徒——应当过怎样的生活呢？

 彼得前书 1:15, 16   “那召你们的既是 (_____)，你们在一切所

行的事上也要圣洁。因为经上记着说：‘你们要 (_____)，因为我

是圣洁的。’”

 彼得前书 2:9    “惟有你们是被拣选的族类，是有君尊的 (_____)，

是 (_____) 的国度，是属上帝的子民……。”

注：作为上帝圣洁国度的一员，每位信徒都被呼召要成为圣洁——与世俗

有别。上帝呼召祂的子民转向祂，并远离罪恶。虽然我们有时未能达到这

一崇高理想，但我们在上帝的恩典和大能之下，应当始终以效法耶稣为人

生的终极目标。 

7  上帝的祭司在服饰上有什么原则？ 

 出埃及记 28:42  “要给他们做细麻布裤子，遮掩 (_____)，裤

子当从腰达到大腿。”

 出埃及记 20:26  “你上我的坛，不可用台阶，免得 (_____) 你

的下体来。”
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注：跟随耶稣的人，其穿衣原则应当是保持洁净和端庄。今日世界上的流

行服饰，要么带有性暗示，要么过于奢华，这会对他人构成试探，也会扩

大自己的开支甚至是加增债务。虽然上帝并没有要求祂的子民穿麻布衣裳，

但过于昂贵和浮华的衣物，不应该出现在基督徒的衣橱里。

8  圣经是否禁止信徒佩戴珠宝或穿华丽的衣服？ 

 提摩太前书 2:9   “又愿女人廉耻、自守，以 (__________) 为妆饰，

不以编发、黄金、珍珠和 (_____) 的衣裳为妆饰，”

 彼得前书 3:3, 4   “你们 (_____) 以外面的 (___) 头发，(___)

金饰，穿美衣为妆饰，只要以里面存着长久温柔、安静的心为妆饰，

这在上帝面前是极宝贵的。”

 以赛亚书 3:18-21   “到那日，主必除掉他们华美的脚钏、(_____、

________)、耳环、(_____)、蒙脸的帕子、华冠、足链、华带、

香盒、(_____、_____)、鼻环。”

注：是的！上帝教导信徒应当穿着朴素。虽然佩戴珠宝被世人广泛接受，

但在圣经中，却是负面形象。你可能不知道以赛亚书 3:18-21 节中提到的

所有物品，但这些源自异教的饰品现今也出现在我们的文化中。要记得，

当年的以色列子民就是用他们的珠宝造了一只金牛犊来膜拜的（出埃及记

32:2-4）

9  9、	 上帝为祭司、国王和先知制定了什么常识
性规则来保持圣洁？

 利未记 10:9   “你和你儿子进会幕的时候，(_____、_____) 都

不可喝，免得你们 (_____)。这要作你们世世代代永远的定例。”
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 箴言 31:4, 5  “…君王喝酒不相宜；王子说，浓酒在那里也不相宜。

恐怕喝了就忘记 (_____)、颠倒一切困苦人的是非。”

 路加福音 1:15   “他在主面前将要为大，淡酒浓酒都不喝，从母

腹里就被 (_____) 充满了。”

注：基督徒应当戒除一切酒精或发酵饮料，以保持清明的头脑，聆听圣灵

的声音（箴言 23:31,32；彼得前书 5:8）。圣经中的“酒”一词，既可以指

发酵的葡萄汁，也可以指未发酵的葡萄汁。箴言 23:29-32 描述了发酵的酒，

上帝说，我们甚至都不应该看它一眼！基督徒唯一可喝的酒是“新酒”，

即未发酵的葡萄汁。“葡萄中寻得新酒”（以赛亚书 65:8）——这就是耶

稣在婚筵上使水变的酒，那是新鲜未发酵的葡萄汁。（约翰福音 2:1-11）

10  上帝是否对可以吃的和可以用来献祭的动物作
了区分？

 创世记 8:20   “挪亚为耶和华筑了一座坛，拿各类 (_____) 的牲畜、

飞鸟献在坛上为燔祭。”

 利未记 11:3   “凡 (__________、_____) 的走兽，你们都可

以吃。”

 利未记 11:9  “水中可吃的乃是这些：凡在水里、海里、河里，

(__________) 的，都可以吃。”

注：上帝让事情变得更简单，祂将所有动物分为两大类，即洁净的和不洁

净的。祂允许我们吃洁净的动物，禁止我们吃不洁净的动物。所有洁净的

哺乳动物，都具备两个特征：（1）分蹄，（2）倒嚼（反刍）。例如，猪

是分蹄的，但不倒嚼，因此是不洁净的，马和驴都不分蹄，所以也是不洁

净的。水中的生物，有鳍有鳞才是洁净的，像鲇鱼、鳗鱼、虾、贝类、青蛙、

龟和鲨鱼，都是不洁净的，不能作为我们的食物。对于鸟类，所有的猛禽

和吃腐肉的鸟类都是不洁的。以抓或啄来觅食的鸟类，像鸡、鹌鹑、野鸡、

火鸡都是洁净的。



8

请注意，上帝对洁净与不洁净动物的分类，自创世以来就一直存在，挪亚

在领各样动物和飞鸟进方舟时，他十分清楚如何区别洁净和不洁净的动物。

我们都是挪亚的后裔，挪亚比犹太人要早得多，所以洁净与不洁净之动物

的条例并非只适用于犹太人，它适用于全人类。

11  为什么上帝说，吃不洁净的动物是严重的罪？

 哥林多前书 6:19   “岂不知你们的 (_____) 就是 (__________)

吗？这圣灵是从上帝而来，住在你们里头的；并且你们不是自己的

人。”

 哥林多前书 3:16, 17   “岂不知你们是上帝的 (___)，上帝的灵

住在你们里头吗？若有人毁坏上帝的殿，上帝必要 (_____) 那人，

因为上帝的殿是圣的，这殿就是你们。”

 以赛亚书 66:15, 17   “看哪，耶和华必在火中 (_____)。祂的

车辇像旋风，……那些分别为圣、洁净自己的，……吃 (_____) 和

仓鼠，并可憎之物，他们必一同 (_____)。这是耶和华说的。”

注：在但以理书的第 1 章中，希伯来先知和他的同伴们，拒绝吃巴比伦的

食物而玷污自己。因着他们的勇气，上帝大大地赐福并尊荣了他们。今日

也一样。我们的所吃和所喝，会直接影响到我们头脑的清晰与否，它还与

我们抵挡试探、分辨是非的能力密切相关。基督徒所做的一切，包括吃喝，

都应当是为了荣耀上帝。（哥林多前书 10:31）所以任何有损身体健康的

物质或不健康的做法，都应当予以戒除。这还包括使人成瘾的毒品、烟草、

咖啡以及含咖啡因的饮料。

12  基督徒应该时常思想什么？
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 腓立比书 4:8   “弟兄们，我还有未尽的话：凡是 (________)、

可敬的、公义的、(________)、有美名的，若有什么德行，若有

什么称赞，这些事你们都要思念。”

 诗篇 101:3   “邪僻的事，我都 (________) 我 (_____)。”

 歌罗西书 3:2   “你们要思念 (_____) 的事，不要思念 (_____)

的事。”

注：基督徒应当避免看与性和暴力有关的影视节目或小说书刊。耶稣教导说，

罪由心生（马太福音 5:28）。挪亚的时代，因全地的人都沉迷于邪恶的思

想和暴力而招致毁灭（创世记 6:5,11）。因此，基督徒应当避免观看会引起

不洁思想的节目、影片或读物。

13  圣经如何看待基督中间的世俗行为？

 雅各书 4:4   “……所以凡想要与世俗 (_____) 的，就是与上帝

(_____) 了。”

 哥林多后书 6:17   “你们务要从他们中间出来，与他们 (_____)，

不要沾不洁净的物，我就收纳你们。”

 约翰壹书 2:15   “……人若爱 (_____)，爱父的心就 (_____)

他里面了。”

 罗马书 12:2   “不要效法这个(_____)，只要心意(_____)而变化，

叫你们察验何为上帝的善良、纯全、可喜悦的旨意。”

注：今天，上帝正在呼召祂的子民在这个堕落的世界中效法耶稣，过一种

圣洁的生活。以帮助其他人为祂的即将再临做好准备。
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 你的回应

耶稣警告说，人非圣洁，就不能在祂的国中与祂同在（马太福音

5:8；希伯来书12:14）。同时，只要我们信靠祂，祂就愿意洗净我

们的罪，用祂圣洁的生命遮盖我们，并赐给我们得胜一切罪恶的能

力。你现在愿意选择来到祂面前，作为活祭，舍己，背起你的十字

架，跟随祂吗？你将会经历“说不出来、满有荣光的大喜乐。”（

彼得前书1:8）

你的答案: _________
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深入研究
正确理解彼得的异象

许多人试图用彼得在使徒行传 10:9-28

节 中所见的异象——一个大布里面兜着各种不洁净

的动物，然后上帝吩咐他“宰了吃”——来为吃不洁净的动物辩护。

他们说，这证明上帝曾教导门徒可以吃任何活物。

然而我们发现，每当那大布降下来，而彼得被要求“宰了吃”时，

他都会回答说：“主啊，这是不可的！凡俗物和不洁净的物，我从来

没有吃过。”（使徒行传 10:14）注意，即使在听了耶稣的教导长达

三年之久后，彼得也没有得到丝毫的暗示或印象，认为吃不洁净的食

物是可以的，所以他才一再拒绝吃这些不洁之物物。更值得注意的是，

在异象中，彼得从未吃过布上的任何东西。

事实上，彼得所见的异象，并非旨在教导人可以吃不洁净的动物，

或是宣布不洁净的动物已经变得洁净了。彼得想知道异象的含义（使

徒行传 10:17）这一事实表明，这异象具有预表性意义。他自己在第

28 节解释说：“但上帝已经指示我，无论什么人都不可称作俗或不洁

净的。”在 34 节中，使徒总结了异象的要点，他说：“我真看出上帝

是不偏待人。”

所以，主赐给彼得的信息，是关于人是否洁净，而不是关于动物是

否洁净。这个异象是为了给犹太门徒留下深刻印象，让他们知道，他

们不应视外邦人为不洁净的。耶稣基督的福音应当被自由地传给所有

人，这才是这个异象的真正含义。它与吃什么无关。
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